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DD |MM| AAAA Hora Inicio 09:00am PROCESO/SUBPROCESO ACTA No.
Hora _ Atencion Integral a la Primera
29 |04 2026 finalizaciéon 10:00 am Infancia / Expresion corporal y

LUGAR habitos saludables
CDI-PORVENIR

AGENDA - ORDEN DEL DIA

1. Saludo e inicio de la actividad

2. Actividad artistica y expresion creativa con crayones

3. Dindmica musical y movimientos corporales promoviendo habitos saludables, alimentacion e
hidratacion

4. Toma de asistencia y cierre de la jornada

DESARROLLO DE LA REUNION

Siendo la hora acordada, se dio inicio a la actividad en el CDI del barrio Porvenir, en el marco de la
estrategia Jaguares de Vida: manos que alimentan, comunidades que crecen, dirigida a los nifios y nifias
de 3 a 4 afos de edad de este CDI.

En articulacién con las docentes del CDI, se desarrollé una jornada ludico-pedagdgica abordando el
tema “Me expreso con la musica”, orientada a fortalecer la expresion corporal, la creatividad, la
participacién y la interaccion grupal de los nifios y nifias mediante actividades musicales y artisticas
adaptadas a su edad.

Durante la jornada se apoy0 el desarrollo de actividades de expresion artistica, donde los nifios y nifias
realizaron dibujos y coloreado utilizando crayones, favoreciendo la creatividad, la motricidad finay la
libre expresion a través del arte.

Posteriormente, se realizaron dindmicas musicales y de movimiento corporal utilizando cintas de colores
elaboradas con materiales didacticos, incentivando la coordinacion, el seguimiento de ritmos y la
participacion activa de los participantes. Los nifios y nifias interactuaron de manera entusiasta realizando
movimientos al ritmo de la musica, fortaleciendo habilidades motrices y de expresion corporal.

De igual manera, durante el desarrollo de las actividades se reforzaron de manera pedagdgica mensajes
relacionados con habitos saludables, resaltando la importancia de una buena alimentacién e hidratacion
para tener energia, mantenerse activos y participar adecuadamente en actividades fisicas y recreativas.

La jornada se desarroll6 en un ambiente dinamico, participativo y recreativo, evidenciandose interés,
alegria y disposicion por parte de los nifios y nifias durante cada una de las actividades realizadas.
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La actividad permitio fortalecer la expresion corporal, la creatividad y la interaccidn grupal mediante
estrategias ludicas y musicales, promoviendo al mismo tiempo mensajes relacionados con el bienestar y
los habitos saludables en la primera infancia.

COMPROMISOS RESPONSABLE FECHA
Implementar estrategias pedagogicas que integren Estrategia jaguares de 05-05-2026
habitos saludables, alimentacion e hidratacion en las vida
actividades recreativas.
Fomentar espacios de aprendizaje dinamicos que Estrategia jaguares de 05-05-2026
favorezcan el desarrollo integral de los nifios y vida
nifas.

FIRMA ASISTENTES

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO - ENTIDAD FIRMA
DEPENDENCIA
Se anexa listado de Asistencia: SI_X_ NO____ NUumero de Participantes_ 36
Proximareuniéon: SI___ Fecha Hora Lugar
NO_X_ N/A N/A N/A

NOTA: La tematica abordada aplica para toda la poblacion, incluida la denominada Poblacion Vulnerable (Poblacion Indigena, Poblacién
Afrodescendiente, Poblacion con discapacidad, Poblacion Migrante, Poblacién Victima del Conflicto Armado, LGBTIQ+, mujeres, entre otros).
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